PASO 1: MIDETE

GRANADA |
CLUB DE FUTBOL

GUIA DE TALLAS

PARTES DE ARRIBA JUNIOR

1. PECHO

Rodea la parte con mas volumen.
2. CINTURA

Rodea la parte mds estrecha.

3. CADERA

Rodea la parte mas ancha mientras estas de pie con los pies
juntos.

4. TIRO
De la entrepierna al suelo.
5. ALTURA

De la coronilla al suelo manteniéndote en pie con la espalda
recta.

PASO 2: ENCUENTRA TU TALLA PERFECTA

PARTES DE ARRIBA JUNIOR

ETIQUETA 1. PECHO 2. CINTURA 3. CADERA 4.TIRO 5. ALTURA
116 (5 — 6 afos) 60,5 cm 56 cm 64 cm 52 cm 111-116cm
128 (7 — 8 afos) 64 cm 59 cm 68 cm 59,5 cm 123 -128 cm
140 (9 — 10 afios) 71 cm 63,5 cm 74,5 cm 65 cm 135-140cm

156 (12 — 13 afios) 82cm 70,5 cm 85cm 73,5 cm 153 -158 cm
164 (13 — 14 afios) 86 cm 70,5 cm 89 cm 76,5 cm 159 — 164 cm




